NEVSEHIR VALILIGIi YEMEKHANESi OGLE MENUSU

09 ARALIK PAZARTESI | 10 ARALIK SALI 11 ARALIK CARSAMBA | 12 ARALIK PERSEMBE | 13 ARALIK CUMA
Etli Kuru Fasulye Ezogelin Corba Mercimek Corba Sehriye Corba Yayla Corba

Sehriyeli Piring Pilavi Etli Pirasa Tavuk Baget Etli Patates Ciftlik Kofte

Tursu Soslu Makarna Sebzeli Bulgur Pilavi Mevsim Salata Soslu Makarna
Meyve Yogurt Karisik Salata Ayran Tath

16 ARALIK PAZARTESI | 17 ARALIK SALI 18 ARALIK CARSAMBA | 19 ARALIK PERSEMBE | 20 ARALIK CUMA

Etli Nohut
Sehriyeli Bulgur Pilavi

Domates Corbasi
Alabalik

Mercimek Corba
Tavuk Déner

Tarhana Corbasi
Etli Kis TurlUsi

Ezogelin Corba
Rosto Kofte/Pire

Yogurt Roka Salata Sehriyeli Piring Pilavi Eriste Pilavi Sehriyeli Piring Pilavi
Un Helvasi Revani Meyve Mevsim Salata

23 ARALIK PAZARTESI | 24 ARALIK SALI 25 ARALIK CARSAMBA | 26 ARALIK PERSEMBE | 27 ARALIK CUMA

Kiymali Yesil Mercimek Corba Yayla Corba Mercimek Corba Sulu Kofte

Sehriyeli Bulgur Pilavi Kiymali Ispanak Mantarli Tavuk Graten Et Sote Eriste Pilavi

Yogurt Soslu Makarna Sehriyeli Piring Pilavi Sebzeli Borek Mevsim Salata
Meyve Mevsim Salata Meyve Meyve

30 ARALIK PAZARTESI | 31 ARALIK SALI 01 OCAK CARSAMBA 02 OCAK PERSEMBE 03 OCAK CUMA

Etli Barbunya Eriste Corba Tavuk But Mercimek Corba

Sehriyeli Bulgur Pilavi
Tursu

Balik Bugulama
Roka Salata
irmik Helva

YILBASI TATILI

Mercimek Corba
Sebzeli Bulgur Pilavi
Karisik Salata

Karniyarik
Sehriyeli Piring Pilavi
Yogurt

Diyetisyen Zeynep GUNDUZ




