
NEVŞEHİR VALİLİĞİ YEMEKHANESİ ÖĞLE MENÜSÜ  

 20 OCAK  PAZARTESİ  21 OCAK  SALI  22 OCAK  
ÇARŞAMBA  

23 OCAK  
PERŞEMBE  

24 OCAK  CUMA  

Nohut Yahni 
Pirinç Pilavı  
Yoğurt 

Dolma Biber 
Soslu Makarna  
Yoğurt  
Meyve 
  

Tavuk İncik  
Sebzeli Bulgur Pilavı  
Ezogelin Çorba 
Revani 

Et Haşlama 
Bulgur Pilavı 
Meyve   
Yoğurt 

Rosto Köfte/Püre 

Mercimek Çorbası 

Mevsim Salata 

Meyve 

  

27 OCAK  PAZARTESİ  28 OCAK  SALI  29 OCAK  
ÇARŞAMBA  

30 OCAK  
PERŞEMBE  

31 OCAK  CUMA  

Barbunya 
Şehriyeli Bulgur Pilavı  
Turşu  

  Yumurtalı Ispanak 
  Yayla Çorba 
  Peynirli Makarna 
Meyve 

Tavuk But 
Yayla Çorba  
Bulgur Pilavı  
Puding  

  Pilav Üstü Et 
   Mercimek Çorba 
Yoğurt 
Meyve 

Tepsi Köfte 
Salçalı Makarna 
Tavuk Çorba 
Salata 
   

03 ŞUBAT  PAZARTESİ  04 ŞUBAT  SALI  05 ŞUBAT  
ÇARŞAMBA  

06 ŞUBAT  
PERŞEMBE  

07 ŞUBAT  CUMA  

Etli Fasulye  
Şehriyeli Bulgur Pilavı  
Turşu  

  Etli Türlü 
  Soslu Makarna 
  Çorba 
Salata 

Tavuk Döner 
Mercimek Çorba  
Ş. Pirinç Pilavı  
Tatlı  

  Orman Kebabı 
Pirinç Pilavı 
Cacık  
Meyve 

İzmir Köfte 
Salçalı Makarna 
Çorba 
Salata 
   

10 ŞUBAT  PAZARTESİ  11 ŞUBAT  SALI  12 ŞUBAT  
ÇARŞAMBA  

13 ŞUBAT  
PERŞEMBE  

14 ŞUBAT  CUMA  

Etli Bezelye 
Pirinç Pilavı 
Yoğurt 
Meyve 

Alabalık 
Salata 
Çorba 
Un Helvası 

Tavuk Sote 
Çorba  
Bulgur Pilavı  
Sütlaç 

Patlıcan Kebabı  
Çorba  
Pirinç Pilavı  

 Meyve 

Sebzeli Köfte 
Makarna 
Çorba 
Salata 

              


